Uchwata Nr XVII . 127 . 2020
Rady Gminy Stara Btotnica

z dnia 30 czerwca 2020 roku

w sprawie: uchwalenia i przyjecia do realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Stara Bfotnica

na lata 2020 - 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (j. Dz. U. z 2020 poz. 713), art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 poz. 218 ).

Rada Gminy Stara Btotnica uchwala, co nastgpuje:

§1
Uchwala sie i przyjmuje do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Stara Bfotnica na

lata 2020 — 2024 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Stara Btotnica.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zalgcznik do Uchwaly Nr XVII . 127. 2020
Rady Gminy Stara Blotnica
z dnia 30 czerwca 2020r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ

OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W
RODZINIE

NA LATA 2020 - 2024

Stara Blotnica 2020
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I. Wstep

Rodzina jest podstawows jednostka spoleczng i najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu
czlowieka ksztattujacym jego osobowosé, poglady i system wartosci. Wigzy taczace jej cztonkow
powinny byé trwate i opieraé si¢ na wzajemnym zaufaniu i poczuciu bezpieczenstwa. Dom
rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktérego chetnie wracamy. Jednak dla wielu 0sob nie
jest on spokojng przystaniag, miejscem w ktérym znajdujemy akceptacjg, Zrozumienie a Wrecz
przeciwnie kojarzy sie z cierpieniem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym. Przyczyny
stosowania przemocy mogg by¢ rézne. Moga one wynikaé z przyczyn osobistych, z frustracji,
stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych, braku wiezi emocjonalnych i brutalnosci w domu
rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywaé si¢ w tradycjach, zwyczajach
i przekonaniach funkcjonujacych w naszym spoteczenstwie. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby do$wiadczajgce przemocy bojg sig, wstydza,
czesto nie wierza w skuteczno$é pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, ze nofiarg”
i ,sprawce” lacza bliskie wiezi rodzinne i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng
powaznych szkod osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do
naruszen norm moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sg zaré6wno
dorodli, jak i dzieci, natomiast osobami stosujgcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste —
zdecydowanie czesciej mezczyzni niz kobiety.

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swojg ztozonos¢, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga miedzysektorowe;j cigglej wspolpracy wielu instytucji
i organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy w rodzinie. Tylko
podejmowanie wspélnych, systematycznych i ciagtych dziatafi moze w sposéb skuteczny
przyczynié sie do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Gmina Stara Blotnica
od kilkunastu lat podejmuje liczne dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Sa
one skierowane zaréwno do oséb doznajacych przemocy (pomocowe), jak i do 0s6éb stosujgeych
przemoc (interwencyjne). Migdzy innymi jednym z takich dziatan byto powolanie Gminnego
Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w ramach, ktorego
funkcjonujg grupy robocze.

Odbywaja sie tez liczne szkolenia podnoszace kwalifikacje osdb zajmujacych sig
przeciwdziataniem przemocy, w tym dla pracownikéw ,,pierwszego kontaktu” m.in. pracownikow

socjalnych, policjantéw, nauczycieli, kuratoréw, pracownikéw ochrony zdrowia. Pomimo licznych

-
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dzialan w dalszym ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do
rozwigzania problemoéw spotecznych w Gminie Stara Blotnica. Konieczne jest zatem w dalszym
ciggu systematyczne podnoszenie standardu ustug adresowanych do oséb doznajacych przemocy
jak i stosujgcych przemoc. Rowniez wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji
profesjonalnych dziatan z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku
skutecznego pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoteczenstwa,
majgca na celu zmiang $wiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypdw na temat
stosowania przemocy, jak tez roli kobiety i mezczyzny w zyciu rodzinnym i spotecznym. Miedzy
innymi stuzy¢ ma temu opracowywanie i realizacja programow przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie Gminy Stara Blotnica planowany jest w perspektywie kilkuletniej i jest kontynuacja
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2019. Obecnie dziatania
Programu obejma lata 2020 - 2024. W miarg potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej zadania i cele

programu mogg ulec zmianom i udoskonaleniom.

II.Podstawy prawne do opracowania i realizacji Programu

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujgce dokumenty normujgce problematyke
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 poz.
218 );
s Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2019 r., poz. 1507 ze zm.);
o Ustawa z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej

(Dz. U. 22020 r., poz. 821);

* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);
* Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669

ze zm.);



« Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 1571 ze
zm.);

« Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z2018 r. poz. 650 ze zm.);

« Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 22019 r. poz. 1726 ze zm.);

» Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (Dz. U. z 2019 r. poz.
2089 ze zm.);

« Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. z 2020 r. poz.
568)

I11. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Diagnozujac przemoc w rodzinie mozna przyjaé perspektywe indywidualng, systemowg lub
spofeczna. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby do$wiadczajace]
przemocy lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form
wsparcia dla 0séb uwiklanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spoteczna to
odbidér spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy czlonkéw lokalnej spofecznosei
wobec aktéw przemocy, prospoteczno$é obywateli, postawy i czynniki mogace sprzyjaé

przemocy lub jg usprawiedliwiaé.

Przemoc domowa to zjawisko wieloplaszczyznowe. Na przemoc w rodzinie mozna spojrzec¢
z perspektywy prawnej, wowczas akt przemocy stanowi przestgpstwo skodyfikowane w
Kodeksie Karnym, przepisach kamych i zagrozonym okreslona kara. Zjawisko przemocy
domowej mozna postrzegaé rowniez przez pryzmat moralnosci, kiedy to dokonywanie
przemocy jest krzywdzeniem stabszego a sprawca powinien podlega¢ sankcjom wilasnego
sumienia i potepieniu ze strony innych. Natomiast spojrzenie psychologiczne to takie, kiedy
przemoc stanowi sytuacje cierpienia i bezradnosci, ktéra odstania mechanizmy wewngtrzne 1
sytuacyjne oraz ztozone procesy interakcji migdzy sprawcg a osobg doswiadczajgcg przemocy.
Przedmiotowe zjawisko moze by¢ opisywane w rozny sposob w zaleznosci od przyjecia ktorejs
7 wyzej opisanych perspektyw. Moze wywotywac emocje poczawszy od skrajnego wspdlczucia

po niepohamowany gniew 1 Sprzeciw.



Przemoc w rodzinie w $wietle ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie to
jednorazowe lub powtarzajgce si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0sob najblizszych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$é, nietykalno$é cielesna, wolno$é, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotuj ace

cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Doswiadczenia kliniczne wskazujg, ze najbardziej dramatyczne konsekwencje dla rozwoju
dziecka wynikaja z naduzy¢ ze strony najblizszych opieckundw. Wyobrazenia dziecka
krzywdzonego o otaczajacym go $wiecie nacechowane sg brakiem zaufania do innych,
poczuciem bezradnosci i zto$ci, nieumiejetnoscia rozwigzywania probleméw, ktére wynikaja z
niskiego poczucia wlasnej wartosci, tendencja do izolacji emocjonalnej i spotecznej. Wiele
dzieci krzywdzonych sadzi, ze sg jedynymi dzieémi, ktore spotyka taki los. Zamykaja si¢ w
sobie, izoluja, gleboko skrywaja emocje, aby inni nie mogli odkryé ogromnej sity wyzwalajacej
w ich najblizszych przemoc. Dzieci, ktére doznaty deprywacji potrzeby bezpieczefistwa w
relacji z najblizszymi opiekunami przenoszg te do§wiadczenia na kontakty z innymi ludzmi.
Kontakty te nacechowane sg Igkiem, niepewnoscia, wrogoscia i obojetnoscig. Innym sposobem
ochrony jest zachowanie agresywne. Dziecko, ktore boi sie , ze inni bedg je krzywdzié¢ woli
utrzymywa¢ dystans z otoczeniem. Ten dystans okazujg przede wszystkim poprzez wrogo$é i
niedostepnos¢. Dziecko wychowywane w rodzinie, w ktérej przemoc i naduzycia sg stalym
elementem kontaktow interpersonalnych wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje
polegajg na oddzialywaniu na siebie sprawcy i ofiary. Niejednokrotnie wtasng osobe postrzega
w zalezno$ci od sytuacji jako agresora lub ofiare. W roli agresora ma poczucie wladzy, mocy

i dominacji. Rola ofiary daje poczucie bezradnodci, przerazenia, zagubienia i ztosci.

Zjawisko przemocy w rodzinie determinowa¢ moze wiele réoznych czynnikow a

prawdopodobienstwo jej wystapienia intensyfikuja nastepujace czynnikai:

a) status ekonomiczny, niski pozom zarobkdw, zagrozenie utratg zatrudnienia,

b) alkoholizm, nadmierne spozywanie alkoholu, ktore ogranicza mozliwos¢ kontroli wlasnego
postepowania i podnosi prawdopodobienstwo reagowania zloscig i gniewem, powoduje
zaburzenia percepcji i realnej oceny rzeczywistosci,

c) dziedziczenie wzorca przemocy, bycie $§wiadkiem lub ofiarg przemocy w dziecinstwie
zwieksza prawdopodobienstwo stosowania przemocy w dorostosci,
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d)

a)

b)

d)

osobowo$é sprawcy, cheé¢ dominacji. wrodzona lub nabyta sklonno$¢ do agresji. brak
empatii, niska wrazliwo$¢, nieufnosé, zazdrosé, niskie poczucie wlasnej wartosci, obawa
przed odrzuceniem i utrata wlasnej rodziny,

¢) osobowosé¢ osoby doswiadezajacej przemocy, tzw. dezadaptacyjnos¢, co oznacza brak
umiejetnodci jednostki do przystosowania si¢ do zmieniajagcych si¢ warunkow
$rodowiskowych i utrzymania optymalnego poziomu funkcjonowania psychospotecznego.
Osobowo$é dezadaptacyjna charakteryzujg nastepujace cechy, tj. przekonanie osoby, ze
funkcjonuje poza spolecznodcia, lek przed niepowodzeniami, brak wiary we wiasne
mozliwoéci, przekonanie, ze nie ma na nic wptywu, ze wszystko jest uzaleznione od
warunkow zewnetrznych, pesymistyczna wizja przyszlosei, poczucie osamotnienia,
zobojetnienie, rezygnacja, nieSmiato$¢ w kontaktach z innymi, sztucznos¢, nieszczerosé,
normy spoteczne i kulturowe - w wielu $rodowiskach nadal istnieje przeswiadczenie o
prawie rodzicow do dominacji rodzicéw nad dzie¢mi, a me¢zczyzn nad kobietami, wcigz
utrwalany jest model przebojowego i silnego mezczyzny, ktdry jest zdobywcg a kobieta
powinna byé mu podlegta. Wcigz istnieje przekonanie o skutecznosci dyscyplinowania
dzieci za pomoca kar cielesnych oraz stereotypowe przekonanie o tym, ze ,, wlasne brudy
nalezy pra¢ we whasnym domu”, ,, w sprawy rodziny nie nalezy si¢ wtracac”, ,, nie mowi

sie nikomu. co dzieje si¢ w domu”.

Zjawisko przemocy w rodzinie charakteryzuje:

intencjonalno$¢ - dzialanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie,
podporzadkowane sobie ofiary;

dysproporcja sit - sprawca ma przewage (fizyczng, emocjonalng, intelektualna,
ekonomiczna, spoteczng) nad ofiara;

naruszanie praw i dobr osobistych - sprawca wykorzystujgc przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary np. prawo do godnosci lub nietykalno$cei cielesnej:

szkody i cierpienie ofiar - dziatanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne, psychiczne,

materialne.

Przemoc najczesciej kojarzona jest z biciem, popychaniem, kopaniem. zmuszaniem

czlowieka do upokarzajacych czynnosci, stosowaniem broni lub gwaltem. Przemoc to takze



ponizanie czlowieka, oczernianie go przed innymi, wyzwiska, obelgi, ranienie poczucia wlasnej

wartosci, ograniczanie swobody w sposob przekraczajacy normy moralne i obyczajowe.

a)

b)

d)

€)

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywaé sie poprzez:

Przemoc fizyczna ktora jest intencjonalnym zachowaniem niosacym ryzyko uszkodzenia
ciala. Przejawami przemocy fizycznej sg uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie,
duszenie, wykrecanie rak, popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem,
plucie, napa$¢ z uzyciem broni, krgpowanie lub uwiezienie, $wiadome stwarzanie
niebezpiecznych sytuacji stanowigcych zagrozenie fizyczne. Katalog form tego rodzaju
przemocy nie ogranicza si¢ do wymienionych powyzej, gdyz w praktyce spotyka sig ich
znacznie wigcej.

Przemoc psychiczna charakteryzuje si¢ przymusem i grozbg, zastraszaniem,
emocjonalnym wykorzystywaniem, za kiére uwaza sie oskarzanie, upokarzanie,
wmawianie choroby psychicznej, ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem winy,
izolowanie przez kontrolowanie lub zakaz kontaktu z innymi, zabranianie korzystania z
telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu, itd.

Przemoc ekonomiczna polega na tym, ze jedna z osdb pozostajagcych we wspolnym
gospodarstwie domowym staje si¢ zalezna finansowo od partnera, przejawia sie to poprzez
ograniczanie dostgpu do pieniedzy lub informacji o stanie finansowym rodziny, zmuszanie
do proszenia o Srodki finansowe na zaspokajanie podstawowych potrzeb bytowych,
wykradanie pieniedzy z budzetu domowego, niedopuszczanie wspotpartnera do pracy
zarobkowe;j.

Przemoc seksualna polega na wymuszaniu nieakceptowanych przez ofiare zachowan, w
celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przymus moze polegaé na bezposrednim
uzyciu sity fizycznej a takze na grozbach uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.

Zaniedbanie - zaniechanie ciggle niezaspokajanie potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Przemoc domowa najczgsciej jest procesem dlugotrwalym, siegajacym nawet

kilkunastoletniej historii. Ma tendencj¢ do powtarzania sie wedtug zauwazalnej prawidtowosei.

Cykl przemocy zwykle sklada sie z trzech nastgpujacych po sobie faz, zréznicowanych pod

wzgledem intensywnosci i czasu trwania.



b)

Wryroznia sie nastepujace fazy przemocy domowe;:

faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu chrakteryzujacy sie wzrostem
napiecia 1 natezenia sytuacji konfliktowej,

faza ostrej przemocy — charakteryzuje sie wybuchem gniewu i wyladowaniem agresji.
agresja w tej fazie moze zagrazaé¢ zdrowiu 1 zyciu ofiary, moment zakonczenia aktu
przemocy zalezy wylacznie od sprawcy i nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary,

faza ,,miodowego miesigca” — to okres skruchy i1 okazywania zalu ze strony sprawcy, w
tej fazie sprawca czesto obiecuje, ze juz nigdy wigcej nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze
przemoc nigdy nie miata miejsca a brak specjalistycznej pomocy w tym okresie prowadzi

do ponownego rozwoju fazy narastania napigcia.

Przemoc domowa jest wskazywana jako zjawisko o duzym stopniu szkodliwosci zwlaszcza

dla jej ofiar. Oprocz szkod fizycznych w postaci obrazen ciata, powoduje réwniez szkody

psychiczne, ktdre pojawiajg sie z czasem i wymagajg dtugotrwatego i profesjonalnego

leczenia.

a)

b)

Naleza do nich;

zaburzenia depresyjne tj. obnizony nastr¢j, niska samoocena, negatywne myslenie o sobie,
brak checi do dziatania,

zaburzenia lekowe — odczuwanie leku przed podjeciem dziatania, odrzuceniem, krytyka,
wiktymizacja — przyjecie tozsamoscei ofiary, czyli w skutek doznawania przemocy.
podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie oraz nieumiejgtnych prob pomocy z
zewngtrz nabiera przekonania, ze na takie zachowanie zashuguje,

uzaleznienia — alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard sa dla ofiary ucieczka od bolu
fizycznego 1 psychicznego,

zespol zaburzen stresu pourazowego — objawia si¢ powtérnym dos$wiadczaniem
traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajgce koszmary senne,
powoduje nadpobudliwo$é, problemy ze snem, z zapamigtywaniem trudnosci z
koncentracjg uwagi, drazliwo$¢, ztos¢, nadmierna czujnosé, omdlenia, unikanie rozméw na

temat wydarzenia oraz miejsc i 0s6b zwigzanych z przykrym doswiadczeniem.



Podstawowymi oddziatywaniami terapeutycznymi w pracy z ofiarami przemocy domowej

powinna by¢ praca nad:

a) zwigkszaniem poczucia bezpieczenstwa,

b) przywracanie zaufania do ludzi,
¢) nabywanie umiejgtnosci rozpoznawania oraz wyrazania uczué i emocii,

d) zwigkszanie poczucia wiasnej wartosci.

IV. Charakterystyka s$rodowiska Ilokalnego i analiza

problemow spolecznych na terenie Gminy Stara Blotnica

Gmina Stara Blotica polozona jest w poludniowe] czesci wojewddztwa
mazowieckiego, w powiecie biatobrzeskim. Powierzchnia gminy to 96 km2, wedhlug stanu na
31 grudnia 2019 r., liczba ludnosci gminy Stara Blotnica wyniosta 5445 o0sob, z czego 47 %
stanowity kobiety, a 53 % mezczyzni. Struktura ludnosci gminy przedstawiata sie nastepujaco:
osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity 13 %, osoby w wieku produkcyjnym 60 %, a w
wieku poprodukcyjnym 27 %.

Wedlug stanu na 31 grudnia 2019 stopa bezrobocia w gminie wyniosta 7,1 % i byta taka sama
jak dla powiatu. Liczba 0sob bezrobotnych zarejestrowanych w gminie Stara Blotnica wynosita
1065, w tym 47 % stanowily kobiety, 53 % mezczyzni. Udziat dlugotrwale bezrobotnych w
stosunku do ogolnej liczby ludnosci wyniost 33 %.

Tabela 1. Liczba 0s6b bezrobotnych, liczba dlugotrwale bezrobotnych oraz liczba oséb
bezrobotnych z prawem do zasilku w 2019 r.

Bezrobotni ogdtem 1065 575 490
Bezrobotni z prawem do 106 33 53
zasitku

Dhugotrwale bezrobotni 578 289 279

Zrédio: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej 2020r.
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Z analizy powyzszych danych wynika, ze w stosunku do lat poprzednich liczba osob
bezrobotnych zmalata. Bezrobocie niekorzystnie wplywa na poziom zycia ludnosci na terenie

Gminy Stara Blotnica.

Z pomocy i wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w 2019 roku w gminie Stara Blotnica
skorzystato 119 oséb, co stanowito 0.02 % wszystkich mieszkancéw gminy. W roku oceny, w
stosunku do 2018 roku, tgczna liczba 0s6b korzystajacych z pomocy 1 wsparcia zmniejszyta sig
0 33 osoby. Natomiast liczba rodzin, ktorym przyznano $wiadczenie z pomocy spoteczne]
zmniejszyta si¢ w stosunku do roku poprzedniego o 14 oséb. W gminie Stara Blotnica
najczesciej wystepujgcymi przyczynami trudnej sytuacji zyciowej 0sob i rodzin a jednoczesnie
powodami ubiegania si¢ 0 pomoc spoteczng, wskazanymi przez osrodek pomocy spolecznej w
2019 roku byto kolejno: ubdstwo, niepetnosprawnosé, bezrobocie, bezradnosci w sprawach
opiekuficzo - wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, potrzeby ochrony

macierzynstwa.

Tabela 2. Powody udzielania pomocy rodzinom w 2019 roku.

Powody udzie
Ubéstwo 53
Niepelosprawno$¢ 30
Bezrobocie 19
Bezradnos¢ w spraWéf:h opiekunmczo- wychowawezych i 18
prowadzenia gospodarstwa domowego ;
Potrzeba ochrony macierzynstwa - ogotem 16
- Potrzeba ochrony macierzynstwa — w tym: wielodzietnos¢ 15
Bezradnos¢ w sprawach opiekuniczo - wychowawczych i prowadzenia 13
gospodarstwa domowego - ogolem — w tym: rodziny wielodzietne
Diugotrwala lub ciezka choroba 13
Alkoholizm '
Bezradno$¢ w sprawach bpiekuﬁczo - wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogbtem — w tym: rodziny niepetne
Zdarzenia losowe 2

Zrédio: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej 2020r.
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Oprocz kwestii bezrobocia w Gminie Stara Blotnica wystepuja inne problemy

spoleczne, ktore w sposob posredni lub bezposredni rzutujg na funkcjonowanie rodzin.

Przemoc domowa jest problemem ztozonym, o kiérym nie fatwo si¢ rozmawia a ktory jeszcze
trudniej zbada¢. W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy, w tym przemocy w rodzinie,
wykorzystano dane w toku wykonywane] pracy przez Zespot Interdyscyplinarny i grupy

robocze w OPS w Starej Blotnicy.

Tabela 3. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” w okresie od 2017 roku do 2019

roku

Liczba ,,Niebieskich Kart”

2017 2018 2019

Zrédio: Opracowanie wiasne

Zespol Interdyscyplinarny
W sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
wchodzg przedstawiciele:

e Osrodka Pomocy Spotecznej w Starej Blotnicy;

e Posterunku Policji w Radzanowie;

e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

e Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Grojeu;

e Oswiaty na szczeblu Gminy Stara Blotnica;

e Samodzielnego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Starej Blotnicy

Udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie

Osrodek Pomocy Spotecznej w Starej Blotnicy podejmuje szereg dzialan wspierajacych, ktore
kierowane sg do rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych. Dziatania maja na celu przywrdcenie rodzinie zdolnoseir do wiasciwego
funkcjonowania, a co za tym idzie zapewnienia dzieciom odpowiednich warunkow do opieki 1

harmonijnego  rozwoju. Majac na  wzgledzie dobro dziecka i  rodziny
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w roku 2014 Osrodek zatrudnit asystenta rodziny, ktéry prowadzi prace z rodzing. Obecnie

swoim dziataniem asystent rodziny obgjmuje 9 rodzin.

Biorgc pod uwage skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Stara Blotnica

uzasadnione jest opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie na lata 2020-2024 oraz wdrazanie dziataf zaplanowanych

w nim do realizacji.

V. Adresaci Programu

Adresatami Programu sg:

e mieszkancy Gminy Stara Blotnica;

e osoby dotkniete przemocg w rodzinie;

e 0soby stosujgce przemoc w rodzinie;

e $wiadkowie przemocy;

e profesjonaliici /osoby zaangazowane w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz instytucje/organizacje zajmujgce si¢ tym problemem.

VI. Realizatorzy i wspoétrealizatorzy Programu

Realizatorami/wspodlrealizatorami programu sa:

Oérodek Pomocy Spotecznej w Starej Blotnicy;

Posterunek Policji w Radzanowie;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
Samodzielny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Starej Blotnicy:
Sad Rejonowy w Grojcu;

Urzad Gminy w Starej Blotnicy;

Placowki o$wiatowe z terenu gminy Stara Blotnica;

Zespol Interdyscyplinarny/ grupy robocze.
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VIIL. Pozytywne czynniki gwarantujace wlasciwa
realizacje Programu

Do pozytywnych czynnikéw umozliwiajgcych realizacje Programu naleza:

akty prawne regulujgce system przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw przemocy
w rodzinie;

dobra wspotpraca i przychylnos$¢ wladz samorzadowych;

realizowana procedura ,,Niebieskie Karty”;

dobra znajomos¢ Srodowiska przez pracownikéw socjalnych i dzielnicowych;
gotowos¢ do wspolpracy stuzb i instytucji;

podnoszenie kwalifikacji i ciagle doskonalenie zawodowe osob dziatajgcych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

zaangazowanie 0s0b dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

postrzeganie przemocy jako jednego z najpowazniejszych probleméw spolecznych;

zwigkszajgca sig $wiadomosé spoleczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie:

silne wigzi rodzinne.

VIII. Negatywne czynniki w realizacji Programu

Do negatywnych czynnikow utrudniajgcych realizacje Programu naleza:

wystgpowanie sprzecznosci pomiedzy istniejgcymi przepisami prawa, a mozliwosciag
ich zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci;

nadal funkcjonujace w spoleczenstwie mity, przekonania i stereotypy na temat
przemocy w rodzinie;

wystepowanie w rodzinach patologii (m.in. alkoholizm i przestepczosc);

rozpad wiezi rodzinnych;

ubodstwo;

niski poziom wiedzy spotecznej nt. mozliwosci korzystania z pomocy;

brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow;

biernos$¢ swiadkow przemocy w rodzinie (rodzina, sSrodowisko sgsiedzkie);



e niska skuteczno$é¢ oddziatywan terapeutycznych wobec 0sob uzaleznionych:

e niewystarczajaca skuteczno$¢ oddzialywan interwencyjno - motywacyjnych wobec
0s0b stosujacych przemoc;

e brak zaplecza zabezpieczajacego egzekucje eksmisji sprawcOw przemocy:

e niewystarczajgca skuteczno$é dzialah zwiazanych z ochrong osoéb doznajacych
przemocy;

e niewystarczajaca wspolpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie oraz placowek lecznictwa odwykowego (staby przeplyw
informacji — czynnik ludzki, niedopracowane procedury);

e brak wystarczajacych $rodkow finansowych na funkcjonowanie zespotu

interdyscyplinarnego i grup roboczych.

IX. Cele programu

Cel gtowny:
Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie, zmniejszenie skali tego zjawiska oraz

skuteczne rozwigzywanie problemow z nim zwigzanych na terenie Gminy Stara Blotnica.

Cel gtéwny jest realizowany poprzez cele szczegotowe:

Cele szczegolowe:

1) diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Stara Blotnica,

2) zwiekszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy,

3) zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotknigtym
przemoca,

4) podnoszenie swiadomosci spotecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemocg w
rodzinie,

5) podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujgcych zadania zwiazane z
przemocg w rodzinie oraz przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu,

6) oddzialywanie na sprawcOw przemocy w rodzinie.
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X. Wdrazanie programu

Dziatania;

© dziatanie Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie;
* izolowanie 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie;
@ poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, medyczne oraz socjalne;
° wspotpraca miedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie i zapobieganie jego skutkom;

e realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”;

® diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

® opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach:;

° monitorowanie sytuacji rodzin uwiklanych w przemoc;

) praca socjalna;

® prowadzenie w placoéwkach o$wiatowych programow profilaktycznvch

uswiadamiajgcych zagrozenia ptynacych z przemocy;

e organizowanic szkolen dla wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc w celu podniesienia i doskonalenia

swoich umiejgtnosci oraz skutecznego radzenia sobie ze stresem;

® upowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych (broszur, ulotek,

plakatow) dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wéréd lokalnej spotecznoscei;

XI. Harmonogram realizacji Programu

Program realizowany bedzie na terenie Gminy Stara Blotnica w latach 2020 - 2024.
Wdrazanie programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji

w ramach Programu bedg wdrazane w formie ciagle;j.

XII. Przewidywane efekty i rezultaty

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg
stuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin
zagrozonych przemoca. Realizujac dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na lata 2020 -2024 planuje sie osiagna¢ nastepujgce efekty:
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1. Ustawiczne dzialania interdyscypliname w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w ramach pracy Gminnego Zespolu Interdyscyplinarmego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych.

1. Swiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy oraz
$wiadkow przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zaréwno dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie, jak dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie.

3. Zwiekszenie poziomu wiedzy 0sob stosujacych przemoc na temat skutkow prawno-
moralnych przemocy w rodzinie.

4. Nabycie przez dzieci i mlodziez umiejetnosei i wiedzy na temat podstawowych zasad
przeciwdzialania przemocy.

5. Nabycie przez rodzicow wiedzy 1 umiejgtnosci na temat wlasciwych rol
1 postaw.

6. Zwiekszenie efektywnosci pracy pracownikow stuzb i instytucji udzielajacych pomocy
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Zmiana postaw mieszkaficow Gminy Stara Blotnica wobec zjawiska przemocy w
rodzinie.

XIII. Monitoring Programu

Program bedzie poddawany systematycznemu monitoringowi. Monitorowanie
realizacji programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw
zaangazowanych w jego realizacje. Oceng realizacji poszczegolnych dziatan programu w roku
kalendarzowym dokonywac¢ bedzie Rada Gminy.

Ogrodek Pomocy Spotecznej w Starej Blotnicy do 31 maja kazdego roku przedtozy

Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.
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IX. Zrédla finansowania

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na lata 2020-2024 sg $rodki wtasne jednostek gminy, poniewaz przeciwdzialanie
przemocy W rodzinie jest zadaniem wlasnym gminy na podstawie Ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz.U.2019 poz. 730 ze zm.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz.U. z 2020r. poz. 218 ).

ZAKONCZENIE

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nie powinno mie¢ miejsca, poniewaz nikt nie ma
prawa narusza¢ praw i dobr osobistych czlowicka, powodowaé cierpienia. Niestety przemoc
wystepuje od zawsze 1 dlatego nalezy podejmowac wszelkie dzialania majgce na celu
zmniejszenie skall tego zjawiska. Niezmiernie istotna jest tutaj wspolpraca, zaangazowanie
oraz. wysilek wszystkich shuzb, reagujacych na problemy spoleczne, ukierunkowany na

przeciwdziatanie temu zjawisku 1 udzielaniu wsparcia.

Niniejszy dokument zostal przygotowany przez:

mgr Lucyne Filipczak



