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INFORMACJA DOTYCZ ĄCA BEZPIECZE ŃSTWA I OCHRONY 
ZDROWIA 

 
1. Podstawa opracowania. 

Podstawą prawną opracowania „informacji” jest art. 20 ust. 1 , pkt. 1b Ustawy z dnia 
7 lipca 1994r. – Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r. Nr 106 , z późniejszymi 
zmianami ) oraz Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w 
sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 2003r. Nr 120, poz. 1126). 

2. Inwestor  

Gmina Stara Błotnica reprezentowana przez Wójta Gminy Pana  Marcina  Kozdracha 

3. Adres inwestycji :   

Stara Błotnica, dz. nr 89/3. 
 
4. Zakres robót budowlanych dla całego zamierzenia  budowlanego oraz 
kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 
 
Zamierzeniem Inwestora jest budowa budynku socjalno-gospodarczego. 

Projektowany budynek socjalno-gospodarczy będzie zlokalizowany w części 

południowej działki nr 89/3 w odległości 8,0m (dla narożnika budynku) od  

południowej  granicy działki  i  w odległości 4,0m od granicy działki sąsiedniej nr 

90/4. Odprowadzenie wód deszczowych z dachu –  na teren własnej działki.  

Przyłącze wody  z istniejącego wodociągu o średnicy 300mm przebiegającego 

wzdłuż drogi powiatowej. 

Przyłącze energetyczne z istniejącej sieci energetycznej zgodnie z warunkami 

przyłączeniowymi. 

Odprowadzenie ścieków sanitarnych  do projektowanej i częściowo zrealizowanej  

kanalizacji sanitarnej. Do czasu  wykonani kanalizacji ścieki sanitarno-bytowe 

odprowadzane będą do szczelnego zbiornika na nieczystości płynne zlokalizowanego 

zgodnie z projektem zagospodarowania. 

Wokół budynku wykonana będzie opaska z kostki betonowej. Pozostały teren – 

nieutwardzony ( zieleń). 

Całość terenu  w granicach lokalizacji inwestycji zostanie uporządkowana. 
 

5. Wykaz istniejących obiektów  budowlanych. 
 
Na działce brak jest zabudowy i przyłączy. 
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6. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
Odległość inwestycji od budynków mieszkalnych  - stwarzająca uciążliwość w 
postaci hałasu i wydzielania się substancji szkodliwych i pyłów w trakcie budowy. 
Poza tym brak elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 

7. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych, określających skale i rodzaje zagrożeń oraz 
miejsce i czas występowania 
 
- ryzyko upadku pracowników z wysokości, 
- ryzyko upadku przedmiotów i materiałów z wysokości na teren przyległy, 
zagrożenia te mogą wystąpić podczas realizacji robót murowych, montażu 
konstrukcji oraz pokrycia dachu oraz montażu zewnętrznych elementów 
wykończeniowych, 
- będą miały miejsce roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują 
działania substancji chemicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi. np. 
przy robotach malarskich, 
- przysypanie człowieka ziemią podczas wykonywania wykopów pod budynek i 
infrastrukturę techniczną,  
- upadek człowieka z powierzchni terenu do głębokich wykopów, 
- upadek narzędzi lub przedmiotów z powierzchni terenu do wykopów, w których 
znajdować się będą ludzie, 
- ruch pojazdów dostarczających materiały budowlane i urządzenia, 
- praca elektronarzędzi i urządzeń mechanicznych. 
 
8. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
 
Przed przystąpieniem do robót należy całą kadrę biorącą udział przy realizacji 
zadania zapoznać z przepisami BHP oraz innymi wskazaniami wynikającymi z 
następujących przepisów: 
- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.nr 169, poz.1650, 
z 1997r z p. zm.) 
- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 (Dz.U. z dnia 
15.10.2001) w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn 
i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych. 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 
podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401 z dnia 19.03.2003 
r.) 
Pracowników należy również zapoznać z warunkami terenowymi z zaznaczeniem 
elementów, które mogą im zagrażać i dokonać doraźnego szkolenia BHP dla potrzeb 
tej budowy. 
Z instruktażu należy sporządzić notatkę podpisaną przez pracowników . 
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9. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia  lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiaj ącą szybką ewakuację na 
wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
 
9.1 Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót 
budowlanych, stosownie do rodzaju zagrożenia. 
- teren budowy należy ogrodzić i uniemożliwi ć dostęp osobom postronnym, 
- rejon wykopów  należy wygrodzić i oznakować tablicami  „Uwaga głębokie 

wykopy”, 
- wykopy nie zasypane zabezpieczyć barierkami , w nocy oświetlić,. 
- zabezpieczyć dostęp do uzbrojenia podziemnego w rejonie wykopów,  
- roboty ziemne prowadzić z zachowaniem przepisów BHP oraz przepisów 

zawartych w normie PN-B-10736:1999” Roboty ziemne. 
-  wykopy otwarte dla przewodów  wodociągowych kanalizacyjnych w powiązaniu 

z normą PN-86/B-02480 „Grunty Budowlane” oraz z PN-B-06050:1999 „Roboty 
ziemne. Wymagania ogólne”,  

- dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy 
wyznaczyć i oznakować miejsca postojowe,.  

- miejsca do składowania materiałów i wyrobów powinny być oznakowane, 
utwardzone i odwodnione, i wykonane w sposób wykluczający możliwość 
wywrócenia zsunięcia, rozsunięcia lub spadnięcia składowanych wyrobów.  

9.2. Środki techniczne zapobiegające niebezpieczeństwom: 
- zabezpieczenie medyczne: apteczka pierwszej pomocy(w pomieszczeniu 
kierownika budowy), 
- środki łączności: telefony stacjonarne lub komórkowe, 
- teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, 
który powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z 
wymaganiami producentów i przepisów przeciwpożarowych. Ilość i rozmieszczenie 
gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymogami przepisów ppoż. – 5,0 m od 
stałego stanowiska pracy,  
- należy zapewnić dostateczną ilość wody do picia i celów higieniczno-sanitarnych,  
- maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny 
być montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z  instrukcją producenta oraz 
spełniać wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności, 
- maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą 
być używane na terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty 
uprawniające do ich eksploatacji, 
- wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, nie podlegające 
dozorowi technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację 
techniczno - ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń, 
- operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i 
innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane 
kwalifikacje, 
- stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie 
posiadają kabin, powinny być zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi 
przedmiotami, osłonięte w okresie zimowym. 
9.3. Roboty budowlane należy wykonywać pod nadzorem kierownika budowy, 
przestrzegając przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, a w szczególności: 
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- pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiadać aktualną książeczkę zdrowia, 
- pracownicy powinni być wyposażeni w odzież roboczą i ochronną (ubranie, buty 
robocze, kaski ochronne), zgodne z obowiązującymi przepisami, 
- odzież i obuwie pracowników musi spełniać wymogi Polskich norm w tym 
względzie, 
- kierownik budowy ma obowiązek przeszkolić pracowników w zakresie BHP (na 
stanowisku pracy) dla poszczególnych grup zawodowych, 
- plac budowy musi być zaopatrzony w sprzęt gaśniczy, 
- plac budowy musi być ogrodzony i oznakowany tak, aby na teren wykonywania 
robót nie miały wstępu osoby trzecie, 
- na placu budowy powinno być wydzielone miejsce na tymczasowe obiekty socjalno 
- bytowe, magazyny i składowiska materiałów, 
- w razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urządzenia 
budowlanego należy je niezwłocznie zatrzymać i wyłączyć dopływ energii ze źródła 
zasilania, 
- wznawianie pracy maszyn i urządzeń bez usunięcia uszkodzenia jest zabronione, 
- przy wykonywaniu robót na wysokości powyżej 2m stanowiska pracy oraz 
przejścia należy zabezpieczyć barierą składającą się z deski krawężnikowej o 
wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,10 m; wolną 
przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą należy wypełnić częściowo lub 
całkowicie w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości, 
- pomosty robocze wykonane z desek lub z bali powinny być dostosowane do 
przewidzianego obciążenia, szczelne i zabezpieczone przed zmianą ich położenia, 
- pomosty robocze powinny być na bieżąco kontrolowane, 
- strefę niebezpieczną (miejsca niebezpieczne), w której istnieje źródło zagrożenia 
np. z powodu możliwości spadania z góry przedmiotów lub materiałów, należy 
oznakować i ogrodzić poręczami lub zabezpieczyć daszkami ochronnymi, 
-. daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2,4 m od 
poziomu terenu; spadek daszków 45° w kierunku źródła zagrożenia, 
- używanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, 
sprzętu, materiałów, itp. jest zabronione, 
- w miejscach przejść i przejazdów szerokość daszka  ochronnego powinna wynosić 
co najmniej o 1 m więcej niż szerokość przejścia lub przejazdu, 
- rusztowania powinny: 
- posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla zatrudnionych oraz do 
składania narzędzi i niezbędnej ilości materiałów, 
- posiadać konstrukcję dostosowaną do przeniesienia działających obciążeń, 
- zapewniać bezpieczną komunikację pionową i swobodny dostęp do stanowisk 
pracy, 
- stwarzać możność wykonywania pracy w pozycji nie powodującej nadmiernego 
wysiłku, 
- pracownicy zatrudnieni przy stawianiu i rozbiórce rusztowań powinni być 
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowań, 
- przy wykonywaniu robót na wysokości pracownicy powinni być zabezpieczeni 
pasami ochronnymi z linką umocowaną do stałych elementów konstrukcji budowli 
lub wznoszonych (rozbieranych) rusztowań, 
- zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowań: 
- o zmroku, jeżeli nie zapewniono oświetlenia dającego dobrą widoczność, 
- w czasie gęstej mgły, opadów deszczu i śniegu oraz gołoledzi, 
- podczas burzy i wiatru o szybkości przekraczającej 10m/sek, 
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- wchodzenie i schodzenie z rusztowań powinno odbywać się w miejscach do tego 
przeznaczonych, 
- podłoże (grunt, konstrukcja), na którym ustawia się rusztowanie, powinno 
zapewnić jego stabilność, mieć zapewnione stałe odwodnienie oraz odpływ wód 
odpadowych od budynku, 
- rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach (ulicach), w granicy z inną 
działką oraz w miejscach przejazdów i przejść powinny mieć daszki ochronne, 
- pracowników zatrudnionych na dachu o pochyleniu większym niż 20%, jeżeli nie 
stosuje się rusztowań ochronnych, należy zabezpieczyć przed upadkiem za pomocą 
pasów ochronnych lub innych urządzeń, 
- materiały składowane na dachu należy zabezpieczyć przed spadnięciem. 
9.4. Dodatkowe zalecenia BHP dla poszczególnych rodzajów robót :  
Roboty murarskie 
Do pracy na wysokości mogą być kierowani tylko ci pracownicy,  którzy mają na to 
zezwolenie od lekarza. 
Niedopuszczalne jest noszenie w kieszeniach przez pracowników gwoździ lub 
jakichkolwiek ostrych przedmiotów. 
Narzędzia murarskie takie jak młotki, kielnie i łaty należy przenosić w skrzynkach 
specjalnie do tego przeznaczonych. Pracownicy na wysokościach powinni przypinać 
pasy bezpieczeństwa. Wszystkie roboty murarskie jak cięcie, piłowanie należy 
wykonywać poza rusztowaniem pomocniczym, na rusztowaniach można wykonywać 
tylko końcowe dopasowanie elementów. 
Stanowisko pracy murarza powinno być zorganizowane tak, aby uniemożliwi ć 
upadek, potknięcie i okaleczenie oraz zapewnić całkowitą swobodę ruchów murarzy 
i pomocników w czasie pracy. 
Należy kontrolować czy nie są przerwane lub uszkodzone zakotwienia rusztowań do 
ściany budynku oraz złącza rusztowań nie uległy obluzowaniu. 
Przy przekładaniu pomostów deski pomostowe muszą opierać się na trzech leżniach, 
pomosty znajdujące się powyżej 1 m nad poziomem terenu muszą być zaopatrzone w 
deskę krawężnikową o wysokości 15 cm, a na wysokości 1,1 m od poziomu pomostu 
w poręcze ochronne przymocowane do stojaków od wewnątrz rusztowania. 
Na rusztowaniach nie wolno gromadzić materiałów budowlanych w ilościach 
przekraczających obciążenie dopuszczalne dla danego typu rusztowania. 
Roboty dachowe 
Dekarze powinni być wyposażeni w pasy ochronne. 
Należy bezwzględnie stosować środki przeciwdziałające spadaniu wszystkich 
przedmiotów, 
Podczas gołoledzi i silnej mgły wykonywanie robót dekarskich musi być 
zatrzymane. 
9.5. Środki organizacyjne 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują  odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 
stosownie do zakresu obowiązków. 
Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania 
bezpośrednich zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy: 
niewłaściwa ogólna organizacja pracy: 

- nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
- niewłaściwe polecenia przełożonych, 
- brak nadzoru, 
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- brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
- tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
- brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i 
ergonomii, 
- dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań 
lekarskich; 

niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
- niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
- nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
- brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 

Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy: 
niewłaściwy stan czynnika materialnego: 

-  wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
-  niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
- brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
- brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
- brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub 
napraw; 

niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
- zastosowanie materiałów zastępczych, 
- niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 

wady materiałowe czynnika materialnego: 
- ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 
- niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
- niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
-organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i 
higieny pracy, 
-dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 
-organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 
pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi 
chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 
-dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia 
technicznego, 
-dbać o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem. 
Na podstawie: oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót 
na danym stanowisku pracy, wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, określenia 
podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, 
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, wykazu prac 
wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej kierownik budowy powinien 
podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: zapewnić organizację pracy i 
stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed zagrożeniami 
wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych, 
zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez 
stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
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W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 
podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony 
indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału 
środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez 
pracodawcę. 
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 
użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed 
występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, 
wzroku, słuchu). 
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach 
posługiwania się tymi środkami. 
9.6. Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
Kierownik budowy jest zobowiązany zgodnie  z ustawą Prawo Budowlane i  w 
oparciu o niniejszą „informację” sporządzić lub zapewnić sporządzenie przed 
rozpoczęciem budowy, planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia zwanego dalej 
„Planem BIOZ”. 
Miejscem przechowywania „Planu BIOZ” oraz dokumentacji budowy powinno być 
pomieszczenie kierownika budowy. 
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